
• Ask your child specific 
questions 

• Set a regular daily schedule 
Wake‐up, Breakfast, Ready for school, Return from School, 
Homework, Family Dinner, Family Reading, and Bedtime 

• Children need 9‐10 hours of 
sleep a night 

• Attend your child’s school  
programs and activities  

  Performances, Curriculum Information Evenings, 
  Parent Enrichment Programs 

• Communicate with your 
child’s teacher each week 

Let teacher know about major changes in your child’s life 

Call the school if child will be absent and why 

Read school papers, flyers, classroom and school 
newsletters, permission forms and return when needed  

• Visit the classroom & school 
when possible Family Nights, Open 
House, Parent Teacher Conference, Appointments are OK 

Parent Involvement and  
School Partnership 

Ideas and Tips 

Phụ huynh tham gia và sự liên 
đới với nhà trường 

 Dena Nelson  
Family Connections Coordinator 

6558 35th Ave SW Seattle, WA 98126 
206. 923.3266 

Family Advocacy - School Involvement - Resources 



• Đặt câu hỏi chi tiết: 
 
• Con có thích làm bài / chương trình không? Tại 

sao? Con đã giải quyết vấn đề hôm nay như thế 
nào? 

• Hãy xếp đặt thời khóa biểu hàng ngày như: 
 
• Thức dậy, ăn điểm tâm, sẵn sàng đi đến 

trường, về nhà, làm bài, Gia đình với bữa ăn 
chiều, với đọc sách và giờ đi ngủ 

 

• Chắc chắn con em bạn ngủ đủ giờ 

Vietnamese 

• Chương trình tham gia vào các sinh hoạt 
nhà trường của con em 

 
• Đối thoại, liên lạc với thầy cô của con 

em bạn hằng tuần 

• Cho thầy cô biết về các thay đổi lớn 
trong cuộc sống con bạn  

 
• Cho nhà trường biết nếu con em vắng 

mặt và lý do tại sao  

• Đọc các giấy tờ, thông tin của lớp học và nhà 
trường, những lá thơ, giấy xin phép nghỉ học và khi 
trở lại trường 

 
• Bạn nên đến thăm lớp học, nhà trường khi có thể 

những dịp như gia đình phụ huynh họp mặt, phụ 
huynh và thầy cô hội họp, và làm cuộc hẹn để gặp 
thầy cô 
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